POOMSAE CHALLENGE 2025

1. O soutézi
Poomsae challenge 2025 je soutéz klubu v poomsae (technickych sestavach) uréena pro
gleny Ceského svazu taekwondo.

2. Ucast v soutézi

21. Kluby

SoutéZe se mohou Géastnit Slenské kluby Ceského svazu taekwondo.

Klub se pfihlasi do soutéze pfed zahajenim prvniho kola. Pfihlaseni probéhne e-mailem
Komisi pro organizovani soutézi (dale komise soutézi)

Klub bude zafazen do soutéze po schvaleni komisi soutézi.

Podminkou pro ucast klubu v soutézi je pfihlaseni alespori 10 zavodnikd klubu.

2.2. Zavodnici

SoutéZe se mohou zuc¢astnit zavodnici, ktefi spadaji do vékové a technické kategorie
stanovené v bodech 4.2 a 4.3, jsou Cleny zuCastnéného klubu nebo maji fadné vyfizené
hostovani v tomto klubu.

2.3. Startovné
Ugast je podminéna uhradou startovného. Startovné je hrazeno klubem Ceskému svazu

taekwondo jednorazové pro celou soutéz.

VySe startovného pro rok 2025 je 200 K& na zavodnika a rok. Platba bude provedena na
uCet svazu. Pro identifikaci bude pouzit variabilni symbol klubu.

3. Organizace soutéze
Soutéz se sklada z klubovych soutézi, krajskych kol a celostatniho finale.

3.1. Klubové soutéze

Klubové soutéze maiji sedm kol.

Zucastnény klub je povinen uspofadat vSechna kola soutéZe nejpozdéji do konce fijna 2025,
pfi¢emZ minimalné prvni tfi kola musi byt uzaviena do konce Cervna 2025. Pfipadné
posunuti téchto terminl podléha schvaleni komisi soutézi..

3.2. Krajské kolo

Podminkou pro ucast klubu v krajském kole je nominace vitézu alespon ¢tyr kategorii.
V pfipadé, Ze se vitéz kategorie nem(ize krajského kola zuc¢astnit, je mozné nominovat dalsi
v poradi.



Pokud se soutéze v kraji u€astni méné nez ¢tyfi kluby, postupuji pfimo do celostatniho
finale. Stejné se postupuje v pfipadé, ze méné nez &tyfi kluby do krajského kola nominuji
své zavodniky.

Krajska kola se uskuteéni po uzavfeni posledniho kola klubovych soutéZi. Terminy krajskych
kol stanovi komise soutézi nejméné Ctyfi tydny predem.

Krajskych kol se neucastni kategorie juniofi a seniofi.

3.3. Celostatni finale
Do celostatniho finale postupuiji kluby, které se umistily na prvnich tfech mistech v krajskych
kolech a kluby z krajl, kde se nekonalo krajské kolo z divodu Gcasti méné nez Ctyf klubu.

Podminkou pro ucast klubu v celostatnim finale je nominace vitézu alespon ¢tyr kategorii
v klubové soutézi. V pfipadé, Ze se vitéz kategorie nemuze celostatniho finale zucastnit, je
mozné nominovat dalSi v poradi.

Celostatni finale se uskutecni po krajskych kolech. Termin celostatniho finale stanovi komise
soutézi nejméné Ctyfi tydny predem.

Finale se neucastni kategorie juniofi a seniofi.

4. Kategorie

41. Muzi a zeny

Muzi a Zeny tvofi samostatné kategorie.

4.2. Vékové kategorie

e MladSi zaci - zavodnici, ktefi v aktualnim kalendafnim roce dosahnou véku 11 let a
mladsi.
Kadeti - zavodnici, ktefi v aktualnim kalendarnim roce dosahnou véku 12 - 14 let.
Juniofi a seniofi - zavodnici, ktefi v aktualnim kalendarnim roce dosahnou véku 15
let a vice.

4.3. Technické kategorie

e Zakladni - do 5. kupu
e Pokrocili - od 4. kupu vyse

U vékové kategorie “juniofi a seniofi’se nerozliSuji technické kategorie.
Pfehled kategorii:

MladSi zaci zakladni
Mladsi zakyné zakladni
Kadeti zakladni
Kadetky zakladni
Mladsi Zzaci pokrodili
Mladsi zakyné pokrocilé



Kadeti pokro¢ili
Kadetky pokrocilé
Juniofi a seniofi
Juniorky a seniorky

4.3.1. Zména technické kategorie

V pfipadé, Ze v pribéhu soutéze zavodnik po zkouSkach prestoupi do vysSi technické
kategorie, body se mezi kategoriemi neprevadeéji.

5. Systém soutéze
V kazdém kole soutéZe zavodnik cviCi dvé sestavy bez ohledu na pocet soutézicich
v kategorii.

5.1. Vybér poomsae

Poomsae zavodnik cvi¢i podle téchto zasad:

e Zavodnik
e v zakladni kategorii voli z rozsahu daném poomsae barvy pasku, plus minus
dvé poomsae.
e v pokrocilé kategorii voli z rozsahu daném poomsae barvy pasku, plus minus
tfi poomsae.
e V kazdém kole zavodnik cvic¢i dvé rizné poomsae. Zavodnici s 9. a 10. kupem
mohou opakovat vzdy stejnou poomsae.
e Zavodnik s 6. a vy$8im kupem nesmi ve dvou po sobé nasledujicich kolech klubové
soutéze cvicit dvé stejné poomsae, opakovat mize pouze jednu poomsae
z pfedchoziho kola.

5.2. Pravidla a bodovani

Poomsae jsou cviceny a body pfidélovany v souladu s platnymi pravidly poomsae.

5.2.1. Rozhodc¢i

V klubové soutézi hodnoti poomsae tfi rozhodgi.

Pocet a kvalifikace rozhod¢ich v krajskych kolech a celostatnim finale se fidi platnymi
pravidly poomsae.

5.2.2. Bodovani

neodeditaji. V pfipadé rovnosti celkové znamky je stanoveno shodné pofadi, nerozhoduje
znamka za prezentaci.”

ZpUsob stanoveni poradi v krajskych kolech a celostatnim finale se fidi platnymi pravidly
poomsae.

' Davodem je snadna moznost vyuziti “papirové” formy bodovani, tedy pomoci Giselnych tabulek, kde
je zaznamenavana jen celkova znamka.



5.2.3. Bodovaci systém a zaznam vysledku
Bodovani je mozné dvéma zpulsoby:

a) Pomoci Ciselnych tabulek.

e P¥ijejich pouziti pocka hlavni rozhod¢i, dokud vSichni rozhod¢&i neprojevi
pfipravenost ukazat své hodnoceni. Potom da znameni pro sou¢asnou prezentaci
bodu.

Rozhod¢&i ukazuji pouze celkovou znamku.
Rozhod¢&i mohou v tomto pfipadé jako pomucku vyuzit offline bodovaci systém.

b) Pomoci elektronického bodovaciho systému, poskytnutého komisi soutézi.

V obou pfipadech budou vysledky zaznamenany do elektronického formulafe poskytnutého
komisi soutézi.?

V pfipadé bodovani pomoci Ciselnych tabulek mohou byt vysledky zaznamenany dodatecné,
vzdy ale v Casovém rozmezi stanoveném pro dané kolo soutéze.

5.24. Hodnoceni poradi v klubové soutézi

Na zakladé poradi v kategorii budou zavodnikim pfidéleny body:

40 bodl za 1. misto

20 bodu za 2. misto

10 bodl za 3. misto

K témto boddm budou pfipocitany body za umisténi v kategorii. Posledni v kategorii
dostava 1 bod. Kazdy dalSi soutézici dostane o 1 bod vice nez ten, ktery se umistil
za nim.

Vitézem kategorie v klubové soutézi se stane zavodnik s nejvys§§im souctem bodl ze vSech
kol. V pfipadé rovnosti bodl na prvnim misté rozhodne o nominaci do krajského kola los.

5.2.5. Hodnoceni poradi v krajskych kolech a v celostatnim finale
V krajskych kolech a finale se vyhlasuje poradi kluba.
Body za poradi zavodnik(d budou v krajskych kolech a v celostatnim finale pfidéleny stejnym

zpusobem jako v klubovych soutézich. O pofadi klubl rozhoduje soucet bodl péti zavodniku
klubu s nejvySe hodnocenym poomsae.

2 Elektronicky bodovaci systém zaznamenava body p¥imo do tohoto formulare.
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