
ČESKÝ SVAZ TAEKWONDO – VNITŘNÍ ŘÁDY A SMĚRNICE 

Dodatek k směrnici soutěží poomsae č. D1/2026poomsae 

Místo a termín konání turnajů Extraligy poomsae v sezoně 2026 
1. kolo​  16.5.2026 Praha Cobra Cup 
2. kolo 30.5.2026 Havířov Havířovský pohár 
3. kolo *13.6.2026 Praha Bohemia Cup 
4. kolo *24.10.2026 Praha Nextgen 
5. kolo 811.2026 Praha Prague Open 
6. kolo *21.11.2026 Kolín Czech Open 
7. kolo 5.12.2026 Mělník Hansoo Cup 

Místo a termín konání turnajů Národní ligy poomsae v sezoně 2026 
1. kolo​  16.5.2026 Praha Cobra Cup 
2. kolo 30.5.2026 Havířov Havířovský pohár 
3. kolo *13.6.2026 Praha Bohemia Cup 
4. kolo *24.10.2026 Praha Nextgen 
5. kolo 8.11.2026 Praha Prague Open 
6. kolo *21.11.2026 Kolín Kolín Cup 
7. kolo 5.12.2026 Mělník Hansoo Cup 

Termín konání turnaje musí být znám alespoň 30 dní předem.​
* Termín je předběžný 

Dodatek k směrnici soutěží poomsae č. D2/2026poomsae 

Věkové kategorie pro EP a NLP v sezóně 2026 (jednotlivci): 

●​ Mladší žáci 
Muži, ženy – věk 8 - 11 let (ročníky 2015, 20165, 2017, 2018) 

●​ Kadeti 
Muži, ženy – věk 12 - 14 let (ročníky 2012, 2013, 2014) 

●​ Junioři 
Muži, ženy – věk 15 - 17 let (ročníky 2009, 2010, 2011) 

●​ Senioři do 30 
Muži, ženy – věk 18 - 30 let (ročníky od 1996 do 2008) 

●​ Senioři do 40. 
Muži, ženy – věk 31 - 40 let (ročníky od 1986 do 1995) 

●​ Senioři do 50 
Muži, ženy – věk 41 - 50 let (ročníky od 1976 do 1985) 

●​ Senioři nad 50 
Muži, ženy – věk 51 a více let (ročník 1975 a starší) 

Technické kategorie pro EP (jednotlivci): 
Kategorie A: 1. DAN - vyšší 

1 



ČESKÝ SVAZ TAEKWONDO – VNITŘNÍ ŘÁDY A SMĚRNICE 

Kategorie B: 3. – 1. kup 

Technické kategorie pro NLP (jednotlivci): 
Kategorie C:  6. – 4. kup 
Kategorie D: 10. – 7. kup 

Věkové kategorie pro páry a trojice (nevstupují do hodnocení EP ani NLP): 
Mladší žáci páry/trojice – věk 8 - 11 let (ročníky 2015, 2016, 2017, 2018) 
Kadeti páry/trojice – věk 12 - 14 let (ročníky 2012, 2013, 2014 
Junioři páry/trojice – věk 15 - 17 let (ročníky 2009, 2010, 2011) 
Senioři do 30 páry/trojice -  věk 18 - 30 let (ročníky od 1996 do 2008) 
Senioři nad 30 páry/trojice – věk 31 a starší (ročník 1995 a starší) 

Technické kategorie pro páry a trojice: 
Kategorie A: 3. kup - vyšší 
Kategorie B: 10. – 4. kup 

Dodatek k směrnici soutěží poomsae č. D3/2026poomsae 

Odměny za celkové umístění týmu v EP: 

1. TÝM   -   10 000,- Kč 
2. TÝM   -     7 000,- Kč 
3. TÝM   -     5 000,- Kč 

Odměny za celkové umístění týmu v NLP: 

Bez finanční odměny. 

Dodatek k směrnici soutěží poomsae č. D4/2026poomsae 

Pro závodníky by měla být vyhodnocována Extraliga poomsae a Národní liga poomsae s tím, že 
celkový vítěz v technické a věkové kategorii je adeptem na vstup či setrvání v reprezentačním týmu 
ČR. Vítěz dále obdrží diplom – celkový vítěz Extraligy poomsae, resp. Národní ligy poomsae v daném 
roce (z rukou prezidenta Svazu). 

Dodatek k směrnici soutěží poomsae č. D5/2026poomsae 

Body přidělené závodníkům za medailové umístění na turnaji, zařazeném do EP nebo NLP: 
●​ 1. místo​​ 40 bodů 
●​ 2. místo​​ 20 bodů 
●​ 3. místo​​ 10 bodů​ 

Minimální bodová hranice pro vítězství je stanovena na: 
●​ EP      ​ ​ 225 bodů (sedm turnajů) 
●​ NLP   ​ ​ 225 bodů (sedm turnajů) 

V případě změny počtu turnajů bude minimální bodová hranice upravena. 

Minimální počet vítězů je stanoven na: 
●​ EP​ ​ 7 s nejlepším umístěním 
●​ NLP​ ​ 10 s nejlepším umístěním 
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