Dodatek k smérnici soutézi poomsae ¢. D1/2026poomsae

Misto a termin konani turnaja Extraligy poomsae v sezoné 2026

1. kolo 16.5.2026 | Praha Cobra Cup

2. kolo 30.5.2026 | Havitov Havitovsky pohar
3. kolo *13.6.2026 | Praha Bohemia Cup

4. kolo *24.10.2026 | Praha Nextgen

5. kolo 811.2026 | Praha Prague Open

6. kolo *21.11.2026 | Kolin Czech Open

7. kolo 5.12.2026 | Mé&lnik Hansoo Cup
Misto a termin konani turnajii Narodni ligy poomsae v sezon¢ 2026

1. kolo 16.5.2026 | Praha Cobra Cup

2. kolo 30.5.2026 | Havitov Havitovsky pohar
3. kolo *13.6.2026 | Praha Bohemia Cup

4. kolo *24.10.2026 | Praha Nextgen

5. kolo 8.11.2026 | Praha Prague Open

6. kolo *21.11.2026 | Kolin Kolin Cup

7. kolo 5.12.2026 | M¢lnik Hansoo Cup

Termin konani turnaje musi byt znam alespon 30 dni pfedem.
* Termin je predbézny
Dodatek k smérnici soutézi poomsae ¢. D2/2026poomsae

Vékové kategorie pro EP a NLP v sezéné 2026 (jednotlivci):

e Mladsi Zaci
Muzi, zeny — vék 8 - 11 let (roéniky 2015, 20165, 2017, 2018)

e Kadeti
Muzi, zeny — v€k 12 - 14 let (ro¢niky 2012, 2013, 2014)

e Juniofi
Muzi, zeny — vék 15 - 17 let (ro¢niky 2009, 2010, 2011)

e Seniofi do 30
Muzi, zeny — vék 18 - 30 let (ro¢niky od 1996 do 2008)

e Seniofi do 40.
Muzi, Zeny — vék 31 - 40 let (ro¢niky od 1986 do 1995)

e Seniori do 50
Muzi, zeny — vék 41 - 50 let (ro¢niky od 1976 do 1985)

e Seniofi nad 50
Muzi, Zeny — vék 51 a vice let (ro¢nik 1975 a starsi)

Technické kategorie pro EP (jednotlivci):
Kategorie A: 1. DAN - vyssi



Kategorie B: 3. — 1. kup

Technické kategorie pro NLP (jednotlivci):
Kategorie C: 6. —4. kup
Kategorie D: 10. — 7. kup

Vékové kategorie pro pary a trojice (nevstupuji do hodnoceni EP ani NLP):
Mladsi Zaci pary/trojice — vék 8 - 11 let (roéniky 2015, 2016, 2017, 2018)
Kadeti pary/trojice — veék 12 - 14 let (ro¢niky 2012, 2013, 2014
Junio¥i pary/trojice — vék 15 - 17 let (rocniky 2009, 2010, 2011)
Seniofi do 30 pary/trojice - vk 18 - 30 let (ro¢niky od 1996 do 2008)
Seniofi nad 30 pary/trojice — vék 31 a starsi (ro¢nik 1995 a starsi)

Technické kategorie pro pary a trojice:
Kategorie A: 3. kup - vyssi
Kategorie B: 10. — 4. kup

Dodatek k smérnici soutézi poomsae ¢. D3/2026poomsae
Odmény za celkové umisténi tymu v EP:

1.TYM - 10000,- K&
2.TYM - 7000,- K&
3.TYM - 5000,- K&

Odmény za celkové umisténi tymu v NLP:

Bez finan¢ni odmény.

Dodatek k smérnici soutézi poomsae ¢. D4/2026poomsae

Pro zavodniky by méla byt vyhodnocovana Extraliga poomsae a Narodni liga poomsae s tim, ze
celkovy vitéz v technické a vékové kategorii je adeptem na vstup ¢i setrvani v reprezentacnim tymu
CR. Vitéz dale obdrzi diplom — celkovy vitéz Extraligy poomsae, resp. Narodni ligy poomsae v daném
roce (z rukou prezidenta Svazu).

Dodatek k smérnici soutézi poomsae ¢. D5/2026poomsae

Body pridélené zavodniklim za medailové umisténi na turnaji, zaiazeném do EP nebo NLP:
e 1. misto 40 bodu
e 2. misto 20 bodu
e 3. misto 10 bodu

Minimalni bodova hranice pro vitézstvi je stanovena na:
e EP 225 bodu (sedm turnaji)
e NLP 225 bodt (sedm turnajit)
V piipad€ zmény poctu turnaji bude minimalni bodové hranice upravena.

Minimalni pocet vitézi je stanoven na:
e EP 7 s nejlep$im umisténim
e NLP 10 s nejlepsim umisténim
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